
Für unsere ausländischen und spät­
ausgesiedelten Mitbürgerinnen gibt es 
außerdem folgende Beratungsstellen und 
Zufluchtsmöglichkeiten:

Fachdienst Migration:
im Franz­Hermann­Haus
Sundgauallee 8, 79110 Freiburg
Tel.: 0761 – 13 78 20

Frauen- und Kinderschutzhaus e.V.
Misshandelte und bedrohte Frauen und ihre Kinder 
finden hier Schutz und Unterkunft.
Tag und Nacht erreichbar!

Tel: 0761 – 31 072

Frauen-Beratungsstelle bei 
häuslicher Gewalt
Beratung und Information, auch bei 
Wohnungsverweis
Rimsinger Weg 15a, 79111 Freiburg
Tel: 0761 – 31 072
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung

Sie haben das Recht auf ein Leben 
ohne Gewalt und Angst. Es gibt 
viele Menschen und Institutionen, 
die Sie unterstützen und Ihre An­
liegen vertraulich behandeln.

Sie stehen nicht 
alleine da!

Weitere Informationen bei: 

Freiburger Fachstelle Intervention
gegen Häusliche Gewalt (FRIG) 

Rimsinger Weg 15, 79111 Freiburg
Telefon:  0761/89 73 520 
Fax: 0761/89 73 519
e­mail: info@frig­freiburg.de
Internet: www.frig­freiburg.de
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Mädchenzuflucht
Schutz und Hilfe für Mädchen im Alter von 7 bis 17 
Jahren. Tag & Nacht erreichbar!
Tel: 0761 – 402277

Hausarzt / Notfallambulanzen
Lassen Sie dokumentieren, welche Verletzungen Sie 
haben, für eventuelle spätere Schritte.

Anwaltsnotdienst
Tel.: 0172 – 74 51 940
Zur Klärung dringender rechtlicher Fragen

WEISSER RING e.V.
hilft Kriminalitätsopfern bei tatbedingten Notlagen
Kussmaulstrasse 58, 79114 Freiburg
Tel. 0761 ­ 13 10 66
Sprechzeiten: Mittwochs, 14 ­ 18 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Amt für Kinder, Jugend und Familie (AKI)
Kommunaler Sozialer Dienst
Kinder und Eltern erhalten Beratung bei Familien­
krisen, zu Erziehungs­ und Sorgerechtsfragen
Europaplatz 1, 79098 Freiburg
Tel: 0761 ­ 201 86 01

Amt für Soziales und Senioren (ASS)
Soziale Erstberatung
Fehrenbachallee 12, 79106 Freiburg
Tel: 0761 ­ 201 39 66, 201 39 67
Sprechzeiten Mo., Mi., Fr., 8.30 ­ 11.30 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Telefonseelsorge
Tag und Nacht erreichbar!
Tel: 0800 – 111 0 111
Tel: 0800 – 111 0 222
Wenn Sie sich einfach nur aussprechen wollen.

„Streit kommt in den 
besten Familien vor………“

ABER: 
Gewalt gegen Frauen und Kinder 
ist Unrecht – auch in der Ehe, in der 
Partnerschaft, in der Familie.

Gewalttätige Übergriffe und sexuelle Ge­
walt in der Ehe, Partnerschaft, Familie sind 
keine privaten Angelegenheiten, mit denen 
Sie selbst fertig werden müssen. Gewalt­
tätige Übergriffe und sexuelle Gewalt sind 
strafbare Handlungen.

Art. 1 Abs. 1 Grundgesetz:
„Die Würde des Menschen ist 
unantastbar.“

Art. 2 Abs. 2 Grundgesetz: 
„Jeder hat das Recht auf Leben und 
körperliche Unversehrtheit.“

Wenn Ihr Mann oder Partner Sie und/oder 
Ihre Kinder schlägt oder demütigt: 
Sie sind nicht so alleine, wie Sie sich viel­
leicht fühlen.
Egal, ob die Gewalt erst angefangen hat 
oder schon lange andauert; ob Sie sich 
von Ihrem Partner trennen wollen oder 
nicht; ob Sie eine Anzeige erwägen oder 
nicht:
Hilfe steht Ihnen in jedem Fall zu.
Die folgenden Stellen bieten Ihnen Bera­
tung, Unterstützung und Schutz –
auch anonym.

Polizei-Notruf: 110

Wenn Sie in akuter Gefahr sind.

Frauen- und Kinderschutzhaus e.V.
Misshandelte und bedrohte Frauen und ihre Kinder 
finden hier Schutz und Unterkunft.
Tag und Nacht erreichbar!

Tel: 0761 – 31 072

Frauen-Beratungsstelle bei 
häuslicher Gewalt
Beratung und Information, auch bei 
Wohnungsverweis
Rimsinger Weg 15a, 79111 Freiburg
Tel: 0761 – 31 072

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung

Frauenhorizonte gegen 
sexuelle Gewalt e.V.
Umfassende Hilfe für Frauen und Mädchen nach 
sexueller Gewalt.
Tag und Nacht erreichbar!
Baslerstr. 8, 79100 Freiburg
Tel: 0761 – 28 58 585
www.frauenhorizonte.de

Wendepunkt e.V.
Fachstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen 
und Jungen.
Kronenstr. 14, 7900 Freiburg
Tel: 0761 – 70 71 191
www.wendepunkt­freiburg.de

Wildwasser e.V.
Beratungs­ und Informationsstelle gegen sexuellen 
Missbrauch für Mädchen und Frauen.
Baslerstr. 8, 79100 Freiburg
Tel.: 0761 – 33 645
www.wildwasser­freiburg.de

 


